
EMMAÜS
Maison d’accueil pour les personnes vivant avec le VIH

Cochabamba

Introduction :

Le VIH/SIDA : une épidémie présente en Bolivie depuis 1984. 
Elle se propage silencieusement, aujourd’hui 1257 personnes vivent avec 
le VIH. Santa Cruz, La Paz et Cochabamba sont les départements ayant le 
plus de cas enregistrés. 70 % d’entre eux ont entre 14 et 35 ans, ce qui 
représente la population économiquement la plus productive pour le pays, 
sachant que l’espérance de vie dans l ‘altiplano est de 55 ans.
Il faut noter que depuis  trois ans le nombre de personnes diagnostiquées 
avec le VIH a augmenté de 50 %. Actuellement en Bolivie, les relations 
sexuelles sont le mode de transmission dominant.
Cochabamba compte aujourd’hui 204 cas enregistrés :
95 % d’hétérosexuel 
3 % d’homosexuel 
2 % prénatal ou le lait maternel 
Nous devons aussi prendre en compte tous les cas non enregistrés : pour 
un cas enregistré il y a 10 ou 11 personnes contaminées.

Jusqu’à  ce  jour  le  Gouvernement  bolivien  n’a  pas  eu de  politique 
cohérente qui puisse répondre à la problématique du VIH/SIDA. On peut 
noter une grande déficience au niveau de l’information et de la prévention 
du thème en direction de la société en général, et particulièrement des 
populations des hauts plateaux andins.
Les personnes qui vivent avec le VIH ne font pas l’objet d’une attention 
globale et méticuleuse, elles n’ont pas accès aux traitements antiviraux et 
de plus elles sont victimes d’une forte discrimination. 

Le Problème :

La stigmatisation et la discrimination associées au VIH/SIDA entraînent 
marginalisation et isolement familial et social des personnes vivant avec le 
VIH. 
Actuellement  ces  personnes  en  Bolivie  n’ont  aucun  moyen  pour  vivre 
dignement,  de  plus  il  n’existe  aucun  lieu  où  elles  pourraient  être 
accueillies. 

Objectif général :

Ouvrir  une maison d’accueil   pour les personnes vivant avec le 
VIH, qui leur permette d’avoir une vie quotidienne de qualité.
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Objectifs spécifiques :

1 – Ouverture d'une maison d'accueil pour des personnes vivant avec le 
VIH (résidents permanents ou temporaires);
2 – Améliorer la qualité de vie des personnes qui vivent avec le VIH;
3 – Offrir aux résidents une attention et un suivi intégral par une équipe 
multidisciplinaire  (médecin,  infirmière,  psychologue,  éducateur, 
nutritionniste);
4  –  Former  des  leaders  parmi  les  personnes  vivant  avec  le  VIH  pour 
défendre leurs droits;
5 – Travail thérapeutique avec les personnes vivant avec le VIH par le 
biais d'un développement de leur potentiel manuel et intellectuel;
6 – Travailler à la réinsertion professionnelle, familiale et sociale.

Lieu de la maison d’accueil :

La  maison « Communauté  de  vie  et  d’Espérance   »  se  situe  à 
Cochabamba. Un bail  de 20 ans a été signé entre l’association Caritas 
Cochabamba et l’association « Ciudad del Niño »
Cette  maison  peut  accueillir  2O  personnes,  et  6000  m2  de  terrain 
l’entourent,  permettant  de  réaliser  les  ateliers  thérapeutiques  et  de 
construire si nécessaire. 


